SFIZIO: UNA
HISTORIA DE
FAMILIA,

TRADICION E
INNOVACION
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Desde hace mas de setenta anos, Sfizio es el cruce de
historias, sabores y personas en el corazon de Roma.
Nacido como una peqguena pasteleria siciliana, el lugar ha
pasado por generaciones de gestion familiar,
convirtiendose en un referente para quienes buscan
calidad y autenticidad. Hoy, bajo la direccion de una
nueva generacion, Sfizio sigue preservando sus raices
Mmientras abraza el cambio y el multiculturalismo que
caracterizan al barrio del Esquilino, ofreciendo cada dia
una experiencia unica que une tradicion y creatividad.



TITI: EL ALMA
QUE DIO VIDA A
SFIZIO

Justo despueés de la guerra, con el corazon lleno de
coraje y una maleta de esperanzas, Titi deja su amada
Sicilia para construir un nuevo futuro en Roma. En
1948, frente a la estacion Termini, cruce de encuentros
y destinos, da vida al Bar Pasteleria Etna, llevando
consigo la autenticidad de los sabores y tradiciones
sicilianas. Ese pequeno local no es solo una pasteleria:
se convierte en un punto de referencia para viajeros y
romanos, un lugar de calidez y acogida donde la cultura
siciliana se encuentra con el bullicio de la capital.
Pronto, el Bar Etha se transforma en un verdadero
icono de la vibrante y mundana vida alrededor de
Termini.




SFIZIO, UN ASUNTO
DE FAMILIA.

Desde los primeros anos, el Bar Etna se convierte en un
proyecto familiar. Los hijos, que crecen entre el aroma del
cafe y el ir y venir de los clientes, pronto comienzan a
contribuir activamente al trabajo del local.

Giuseppe, el primogenito, se traslada a Nueva York para
enriguecer su experiencia. Alli, ademas de perfeccionar su
arte en la pasteleria, trabaja en una pizzeria de estilo
neoyorquino especializada en porciones de pizza, adquiriendo
nuevas habilidades que llevara consigo a su regreso a Roma.

Las hermanas, Gianna y Franca, también participan en la
gestion diaria, apoyando al padre con dedicacion y
contribuyendo al crecimiento del negocio.

Son los anos 60, y con un Esquilino en plena efervescencia, el
Bar Etha se convierte en un simbolo del barrio y un punto de
referencia para viajeros y residentes.




LA NUEVA
GENERACION AL
MANDO

En 1972, tras anos de trabajo incansable, Titi fallece,
dejando a sus hijos la herencia del Bar Etna y |la tarea
de llevar adelante su sueno. Giuseppe, Gianna y
Franca, fortalecidos por las ensenanzas de su padre y
la experiencia adquirida a lo largo de los anos, asumen
la direccion del local con determinacion y un espiritu de
innovacion.

En esos anos, el Esquilino cambia de rostro: el barrio,
antes animado y residencial, ve surgir numerosos
hoteles, y la constante presencia de viajeros y
trabajadores modifica profundamente las necesidades
de la clientela. Para responder a esta nueva demanda,
los hijos de Titl amplian la oferta, introduciendo la
comida rapida: un servicio pensado para ofrecer
comidas rapidas y de calidad a quienes frecuentan la
estacion Termini.
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1997: EL
NACIMIENTO DE
« SFIZIO PIZZA »
LA REVOLUCION
DEL SABOR

En 1997, los tres hermanos deciden emprender una
profunda remodelacion del local, con la intencién de
darle una nueva identidad, mas moderna. No se trata
solo de un cambio estético: nace Sfizio Pizza, un
nombre que marca la evolucion del establecimiento.

Giuseppe, inspirado por sus anos de juventud pasados
en Estados Unidos, introduce una novedad destinada a
dejar huella: la pizza estilo neoyorquino. Una idea
audaz, una pizza de formato unico.

La propuesta tiene un éxito inmediato, conquistando el
paladar de los clientes y convirtiendose en uno de los
simbolos mas representativos de Sfizio.

| &\ SFIZI0 PIZZA

R

g -

i

3R 24
4

¥

PIZZA-SPICCHIO



50 ANOS DE
EXCELENCIA.
EL PREMIO DE LA
CIUDAD DE ROMA

En 1998, con motivo de los 50 anos de actividad, Sfizio
recibe un importante reconocimiento por parte de la
ciudad de Roma. El premio es entregado por Francesco
Rutelli, entonces alcalde de la capital, durante una
ceremonia que celebra a los establecimientos histéricos
de excelencia de la ciudad.

Este reconocimiento no representa solo un logro
simbdlico, sino la culminacion de medio siglo de trabajo,
pasion y dedicacion por parte de la familia. Cincuenta
anos en los que el establecimiento, qgue comenzé como
una pequena pasteleria frente a la estacion Termini, supo
evolucionar, convirtiendose en un punto de referencia
para los viajeros y en un ejemplo de negocio familiar que
ha mantenido intactos los valores de sus origenes.




2010
LA TERCERA
GENERACION AL
MANDO

En 2010, tras una vida dedicada a trabajar en Sfizio,
Giuseppe, Gianna y Franca deciden juntos ceder el
timon a los hijos de Giuseppe, marcando asi el final de
una época y el comienzo de un nuevo capitulo en la
historia del lugar. Esta eleccion representa una
transicion significativa, fruto de la dedicacion y la
contribucion de los tres al crecimiento y al éxito de
Sfizio.

El testigo pasa oficialmente a Teresa y Giovanni
quienes, a pesar de provenir de ambitos profesionales
distintos — Giovanni ingeniero y Teresa restauradora -

deciden abandonar sus carreras para dedicarse por
completo al negocio familiar.

Aunque dejan la gestidon diaria, Gianna, Franca y
Giuseppe continuan desempenando un papel
fundamental, permaneciendo en segundo plano pero
brindando su valioso apoyo como consejeros.




UN VINCULO FAMILIAR
QUE SE CONVIERTE

EN FUTURO

LA 4.2 GENERACION.

En 2023 se produce un importante relevo generacional: es
el momento de Leonardo, hijo de Giovanni y bisnieto del
fundador Titl. Este cambio representa la culminacion de un
proceso iniciado en 2019, ano en el que Sfizio fue
renovado, dandole un nuevo aspecto al local y marcando
simbdlicamente el inicio de una nueva etapa. La renovacion
no solo abarca la estética, sino que también introduce una
vision de gestion mas moderna, con Leonardo asumiendo
progresivamente un papel central en la direccion del
negocio desde 2019.

La presencia de Leonardo en Sfizio tiene raices profundas.
Desde nino respiraba la atmosfera del local. A los 10 anos,
por diversion, preparaba las bebidas de barril bajo la
supervision de su abuelo Giuseppe, y durante el instituto
pasaba los veranos trabajando en el local. Estas
experiencias fortalecieron su vinculo con Sfizio y
consolidaron los valores que aun hoy guian la actividad.




EL FUTURO DE SFIZIO

El recorrido de Sfizio es la historia de una familia que,
generacion tras generacion, ha sabido preservar sus raices,
renovandose continuamente para enfrentar los desafios del

tiempo. Hoy, este legado continua con una vision clara y
ambiciosa que une el respeto por la tradicion con la
innovacion y una mirada hacia el futuro.

Esta vision se basa en tres pilares esenciales: el ‘hecho en
casa’, el valor de las personas y la integracion multicultural.

Sfizio apuesta por la calidad artesanal, elaborando casi todos
los productos internamente, sin el uso de semielaborados,
para garantizar sabores auténticos y una experiencia unica.

No es solo una eleccion distintiva, sino un homenaje a la
historia del local y una garantia de excelencia para los
clientes.

Sfizio es una comunidad donde colaboradores y clientes
forman parte de un entorno acogedor y familiar. Valorar a las
personas significa reconocer su contribucion, creando un
lugar de trabajo estimulante e inclusivo, donde cada uno
puede expresar su talento y sentirse parte del proyecto.

Ubicado en el corazdn vibrante de Termini, un cruce de
historias y culturas, Sfizio abraza la diversidad como una
rigueza. Cada dia acoge a clientes de diversas procedencias,
y esta pluralidad se refleja en su oferta culinaria, que
combina tradicidon y creatividad. Gracias al contacto directo
con el cercano mercado de Piazza Vittorio, rico en
ingredientes exoticos, Sfizio se ha convertido en un punto de
encuentro entre sabores locales e influencias
Internacionales.

Mirando al futuro, Sfizio continuara manteniendo vivas sus

raices, pero con una Vvision orientada hacia el manana. La

filosofia que lo guia hoy no es solo una estrategia: es una

promesa de calidad y autenticidad, un compromiso diario

para ofrecer una experiencia autéentica donde la tradicion

familiar se encuentra con la evolucion de una ciudad cada
vez mas cosmopolita.
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